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PROGRAMME DE FORMATION
Résistance non violente

Définition d’un enfant « tyran »
e Comportement
e Qu’est-ce qui mene a ce diagnostic ?
Les psychopathologies associées
e Troubles pédopsychiatriques
e Troubles neurodéveloppementaux
Les facteurs de risques
e Profil de I'enfant
e Profil des parents
Le programme de soutien pour les parents

e Leur apprendre a sortir du secret, de I'isolement

e Les déculpabiliser

e Techniques de gestion de la colére

e Améliorer son sentiment de compétence parentale

Les escalades de la violence
e Lesschémas arisque
e L'escalade
La résistance non violente
e Qu’est-cequec’est?
e Comment la mettre en place
e Les stratégies
La déclaration
e Guider les parents pour I'annonce des nouvelles conditions
Le réseau de soutien

e Pourquoi un réseau de soutien ?
e Comment l'organiser

Moyens pédagogiques et techniques

e Formation en direct par notre plateforme professionnelle et sécurisée (classe virtuelle)
e Echanges simultanés avec la formatrice et les autres participants

e Formation appuyée par le visionnage d’un support, remis a la suite de la formation

e Références des sources utilisées — Autres ressources

e Bibliographie pour les Professionnels et pour les Parents

e Supervision possible en groupe de travail
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